
L’ORO ROSSO
D’ABRUZZO:
LA PIANA DI NAVELLI,
LE GROTTE DI STIFFE ED
IL COMPLESSO MONASTICO BOMINACO

Da Sabato 2 a Domenica 3 Novembre 2024

 q u o t a  d i
p a r t e c i p a z i o n e

i n d i v i d u a l e

€ 380,00

Biondini Viaggi

1° giorno: Ritrovo dei Signori Partecipanti a Forlì (Punto Bus) alle ore 5.30, sistemazione in pullman e partenza per
l’Abruzzo. 
Arrivo sull’Altopiano di Navelli, dove  ha trovato naturale collocazione il fiore viola del Crocus sativum da cui si
ricava lo zafferano pregiato d’Abruzzo, dalla qualità migliore del mondo.  Inizio della raccolta, modanatura ed
essicazione dello zafferano.
Pranzo agreste.
Nel pomeriggio tempo a disposizione per la visita del piccolo borgo medievale di Navelli e poi ripartenza per la
visita alle bellissime Grotte di Stiffe, un complesso di grotte carsiche formatesi migliaia di anni fa grazie allo
scorrere di acque provenienti dall’Altopiano delle Due Rocche, che confluiscono in un sistema di doline e
inghiottitoi lungo circa 3 km per poi riaffiorare nei pressi della Foce di Stiffe. Le Grotte sono famose in quanto
sorgono su una “risorgenza attiva”, cioè il punto in cui un fiume emerge in superficie dopo aver percorso un tratto
sotterraneo. Per questa loro particolare conformazione rappresentano un esempio unico in italia.
A seguire cena  e pernottamento in agriturismo/hotel. 

2° giorno:  Prima colazione e partenza per la visita del medievale complesso monastico di Bominaco. La Chiesa di
Santa Maria Assunta è un esempio di architettura romanica abruzzese del XII sec. dalla facciata semplice e lineare
che fa da contrasto alla ricchezza degli elementi che si trovano all’interno. Ma la chiesa custodisce anche un altro
tesoro, quella che viene definita la ‘Cappella Sistina d’Abruzzo’: l’Oratorio di San Pellegrino, una piccola cappella
ricoperta di affreschi dell XIII secolo di scuola abruzzese e, si dice, regalo dell’imperatore Carlo Magno. 
Pranzo al ristorante.
A seguire, inizio del viaggio di ritorno con arrivo ai luoghi di partenza in tarda serata.

la quota comprende: Viaggio A/R in Pullman G.T. - Sistemazione in hotel/agriturismo in camere doppie e trattamento
di mezza pensione - Esperienza ‘La raccolta dello zafferano’ - Pranzo agreste il primo giorno  - Visita del complesso
monastico di Bominaco - Pranzo in ristorante il secondo giorno  - Assicurazione medico-sanitaria - Accompagnatore. 

la quota non comprende: Supplemento camera singola su richiesta - Gli extra personali - Tutto quanto non menzionato
alla voce “la quota comprende”.

condizioni di viaggio: Acconto di € 120,00 alla riconferma del viaggio da parte dell'Agenzia Biondini - Saldo entro e
non oltre il 15 ottobre 2024.
Eventuali intolleranze/allergie alimentari devono tassativamente essere comunicate al momento dell'iscrizione.

IL PRESENTE PROGRAMMA POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI IN MERITO ALL'ORDINE/VARIAZIONE/CANCELLAZIONE DELLE VISITE E
DELLE ESCURSIONI PER CAUSE NON PREVEDIBILI AL MOMENTO DELLA STESURA DELLO STESSO 

B&B AGENZIA VIAGGI
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Viale dell'Appennino 617,
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